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La musique qui hous entoure

Et si tout ce qui nous entoure pouvait devenir source de musique ?
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. Ecoute de I'environnement sonore (sons naturels,
objets, sons corporels...).

. Expérimentations de sons : objets recyclés, accessoires
naturels, percussions corporelles.

. Classement et comparaison des sons selon leur timbre,
intensité, tonalité.

. Sensibilisation au rythme (pulsation, tempo, synchro)
et a la mélodie (hauteurs, suites de sons).

. Exploration des familles d’instruments a travers la
fabrication ou la manipulation d'objets sonores.

. Création d'un paysage sonore ou d’'une ceuvre
collective.

. Enregistrement des créations sonores avec du
matériel professionnel (en option).

Avec cette animation originale et immersive, les participants
découvrent que la nature, les objets du quotidien, le corps...
tout peut produire des sons, du rythme, voire de la mélodie. Une
invitation a écouter, expérimenter et créer autrement.

. Prendre conscience de la richesse sonore de notre
environnement.

»  Découvrir les qualités du son :
aigus/graves, clairs/mats, longs/courts, forts/doux...

. Identifier et expérimenter les familles d’instruments (a
cordes, a vents, percussions) a travers des objets simples.

. Développer la créativité, I'imaginaire, la recherche,
I’écoute active et la synchronisation collective.

. Comprendre que des sons organisés peuvent créer une
structure musicale : rythme, harmonie, mélodie.

'animation s'adresse a des enfants a partir de 4 ans, et peut
étre adaptée a tout type de public, y compris les adolescents, les
groupes intergénérationnels et |es personnes agées.

Elle est idéale pour :

. Ecoles maternelles et élémentaires.
e  Accueils de loisirs, MJC, centres culturels.
»  Associations culturelles et artistiques.

. Structures accueillant des seniors : résidences autonomie,
foyers logements, clubs seniors.

. Animation ponctuelle (atelier d'1h a 2h) ou projet sur plusieurs
séances.

. Matériel fourni par lintervenant (objets sonores, petits
instruments, matériel d’'enregistrement si prévu).

*  Encadré par un intervenant musical expérimenté.

« Adaptable selon I'age, les besoins spécifiques et la taille du
groupe.

. Possible en intérieur ou en extérieur (selon le projet et la
météo).

Une animation inclusive, sensorielle et
artistique, qui fait découvrir la musique sous
un angle original et accessible a tous, quel que
soit I'age.



