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Animation grand jeu - À partir de 6 ans jusqu’aux adultes

Inspiré de l’univers de la célèbre émission d’aventure, ‘‘Les Aventuriers’’ est un grand jeu 
immersif, dynamique et accessible à tous les âges.

En solo ou en équipe, les participants devront faire preuve 
de courage, de réflexion, de stratégie, d’agilité et d’esprit 
collectif pour relever les différents défis proposés. Une 
animation idéale pour fédérer, se dépasser, et vivre un 
moment inoubliable.

Objectifs de l’animation :
•	 Stimuler l’esprit d’équipe, la coopération et la 

communication.
•	 Encourager le dépassement de soi à travers des 

épreuves variées et adaptées à tous.
•	 Travailler la logique, la stratégie, l’adresse et la 

condition physique de manière ludique.
•	 Offrir une animation immersive, festive et 

participative, accessible à tous les niveaux.

Pour qui ?
Cette animation s’adresse à un large public, à partir de 6 
ans, jusqu’aux adolescents et adultes. Elle est idéale pour :

•	 Structures jeunesse : accueils de loisirs, périscolaire, 
accueils jeunes…

•	 Écoles, collèges, lycées, établissements scolaires.
•	 Comités d’entreprise, associations, structures 

sociales et éducatives.
•	 Événements publics ou privés.
•	 Particuliers : anniversaires, mariages, EVJF, EVJG, 

fêtes entre amis, etc…

Modalités :
•	 Animation réalisable en extérieur (parc, forêt, cour, 

terrain sportif) ou intérieur (gymnase, grande salle).
•	 Format adaptable : séance ponctuelle, demi-journée, 

journée complète ou en projet sur plusieurs séances.
•	 Possibilité de remise de totems ou médailles pour 

une touche finale festive.

Une animation fun, stimulante et fédératrice, 
idéale pour créer du lien et vivre une aventure 
collective pleine de rebondissements !

Les épreuves proposées :
•	 Parcours du combattant : vitesse, agilité, 

coordination.
•	 Orientation : retrouver des balises ou objets 

cachés grâce à des indices.
•	 Agilité & équilibre : franchissement d’obstacles, 

passage sur poutres, épreuves de précision.
•	 Dégustation : test gustatif ludique (version 

adaptée selon l’âge des participants).
•	 Jeux de logique : résolution de puzzles géants, 

puissance 4 stratégique, énigmes.
•	 Endurance : défis physiques en relais ou 

individuel.
•	 Adresse : lancers, tir de précision, parcours ciblés.

Chaque épreuve est encadrée, sécurisée et adaptable 
selon l’âge et le niveau des participants.

Les Aventuriers


